Bayerische Jugendmeisterschaft im Rahmen der 37. Bayer. Jugendwoche 2011

Liebe/r Opti-Segler/in,

der Minchner Yacht-Club freut sich Uber Deine Meldung zur Bayerischen
Jugendmeisterschaft im Rahmen der 37. Bayerischen Jugendwoche 2011.

Gerne mdchten wir Dir unser MYC-Rahmenprogramm vorstellen:

Bereits am Sonntag, 28.08.2011, ab 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr wird ein Vortraining
angeboten. Durchgefiihrt von dem ehemals polnischen Nationaltrainer Slawek fur
die Opti-A Regatta-Kinder der BJW.

Im Anschluss daran folgt um 15:00 Uhr eine Aufwéarmregatta unter realen
Bedingungen. Wieder an Land fuhrt der Trainer Slawek eine Videoanalyse der
Regatta durch.

Diese Analyse wird ebenso am Montag und Dienstag, 29. und 30.08.2011,
unmittelbar nach den Wettfahrten vor den Abendveranstaltungen durchgefuhrt.

Uber einen Wasser-Shuttle-Service werdet ihr nach der Analyse zu den
Abendveranstaltungen in BYC und SCW gefahren.

Parallel zu den Opti-A Angeboten und Regatten, bietet der Miinchner Yacht-Club ein
Geschwistertraining ab Sonntag, 28.08.2011 ab 11:00 Uhr im MYC an.

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Kinder begrenzt und richtet sich an Geschwister von
teilnehmenden Kindern an der Bayer. Jugendwoche. Bei Bedarf bitte bei Christian
Haake, (christian.haake(at)myc.de), bis Montag, 22. August 2011, anmelden.
(Vergabe nach Eingangsdatum). Das Geschwistertraining wird von Sebastian
Knigge, MYC-OPTI-Regatta-Trainer, durchgefuhrt.

Hinweis: max. 12 Boote, min. 8 Boote

Kosten pro Boot: Euro 50,--, zu Uberweisen bis 22. August auf
Kreissparkasse Minchen Starnberg Ebersberg

Minchner Yacht-Club e.V.

Konto: 430 14 16 63

BLZ: 702 501 50



mailto:christian.haake@myc.de

Und furs Flautenprogramm hat sich der MYC folgendes lberleqt:

1. Wave Board-Wettkampf auf aufgebauten Parcour mit der Mdglichkeit Boards
ZuU gewinnen

2. Bei extrem schonem Wetter: Fischerstechen/Wasserballturnier vor der
Mole/im Hafen

3. FufB3ball-Torwand

4. Tischtennis

5. Schatzsuche

6. ,,Tactical Sailing“ mit Paul Gerbecks, Minchen

Wir wiinschen euch eine tolle und erfolgreiche Bayerische Jugendmeisterschaft
2011,

mit OPTI-mistischen Grif3en,

Minchner Yacht-Club e.V.

www.myc.de

inffo@myc.de
Tel. +49 - (0)8151 - 12895
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Possenhofener Str. 65-67
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