Pressemitteilung

Starnberg, 20. Januar 2012

Miinchner Yacht-Club griindet Sailing Academy

Die MYC Sailing Academy ist ein neues Angebot des Minchner
Yacht-Clubs (Starnberg) zur Férderung von Seglern aller
Leistungs- und Altersklassen mit dem Ziel, einfach besser zu
segeln.

Zielgruppe sind die Segler der im MYC e.V. geférderten
Bootsklassen (Optimist, 420er , Drachen und H-Boot) sowie
Yardstick- und Fahrtensegler. Das in seiner Art véllig neue
Schulungs- und Trainingsangebot wendet sich an die
Mitglieder des Clubs sowie an interessierte Segler aus
befreundeten Segelvereinen.

Das soeben verdéffentlichte Programm (www.myc.de) bietet
neben diversen Jugend-Trainings im In- und Ausland auch
Themen wie Ernahrung fiir Regattasegler, Motivationstraining,
Regelkunde und Boots-Fuhrerscheinkurse.

Drachen- und H-Boot-Segler kbnnen aus einem kompletten
Trainingszyklus mit drei Leistungsgruppen den flr sie
geeignetsten wahlen. Ein echtes Highlight stellen die
prominenten Referenten Werner Fritz, Vincent 'Vinci' Hoesch
(08. Februar, 20 Uhr), Bobby Schenk und Meno Schrader dar -
jeder eine echte Kapazitat auf seinem Gebiet.

Die neue Initiative des Miunchner Yacht-Clubs soll - ganz
im Sinne seiner Satzung - den SpaB und die Freude am
Segelsport fur Jung & Alt durch mehr Kompetenz erhdhen.
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